
                                UNITA’ DI APPRENDIMENTO  

                               “Alla scoperta dell’Autunno” sez. A 

ins. SALVATRICE SORCI 

                           Conoscere e denominare la frutta in autunno 

 DESTINATARI: bambini della sezione PERIODO: ottobre/novembre 2023 

 METODOLOGIA: attività gruppo eterogeneo per età (sezione) 

 STRUMENTI: materiale di recupero, materiale strutturato; strumenti e materiali 

grafico-pittorico-manipolativi. 

 

                                                           PREMESSA: 
 
L’attività nasce dal desiderio di esplorare insieme ai bambini elementi autunnali, 

come si modificano  e si trasformano  nella ciclicità delle stagioni. 

In questa unità di apprendimento accompagneremo i bambini alla scoperta della 

frutta autunnale, (L’UVA). 
Lo sviluppo conoscitivo del bambino partirà dall’osservazione  della frutta , perché è 

toccando, osservando,gustando, ed annusando che il bambino acquisirà le 

competenze prefissate. L’ambiente naturale che ci circonda è una grande risorsa 

tutta da scoprire ed è importante per poter star bene insieme. 

 Come piccoli esploratori cercheremo di accogliere con stupore i  meravigliosi frutti 

autunnali.   

Obiettivi: 

 Stimolare la creatività dei bambini attraverso l'utilizzo di tecniche grafico –
 pittoriche basilari. 

 Favorire, attraverso l'esperienza creativa, lo sviluppo delle risorse personali, la 
conoscenza e l'accettazione di sé e degli altri. Aumentare i tempi di attenzione. 

 Osservare la trasformazione dall'uva al succo. 

 Arricchire il lessico con termini nuovi e specifici. 

 Lettura di immagini, riconoscere e produrre simboli. 

 Migliorare la capacità di osservazione. 

 Rielaborare e riprodurre graficamente elementi naturali. 

 Verbalizzare esperienze vissute. 
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