
ATTIVITA’: “Indovina chi sono?” 

L’ attività viene proposta agli alunni della scuola secondaria di primo grado, nello specifico ai ragazzi 

della classe 2 con una discreta conoscenza dei compagni. 

Prima di intraprendere il lavoro, si invitano gli alunni a riflettere sui punti di forza e su quelli di 

debolezza che li caratterizzano. 

 

COME SI SVOLGE ATTIVITA’:  

I ragazzi dividono a metà un foglio creando due colonne distinte, dove scriveranno, in modalità 

anonima, i loro pregi e i loro difetti. L’insegnante stabilisce il tempo necessario per la compilazione 

(5/10 minuti). 

 

Di seguito alcuni esempi:  

emerge che alcuni non riescono a trovare dei pregi: 

 
 
 

mentre altri hanno pochi difetti:  

 

 

c’è anche chi, forse per timidezza, non riesce ad aprirsi e prende poco sul serio quanto proposto per 

non mostrare le proprie fragilità: 



  

 

 

 

Allo scadere del tempo, l’insegnante leggerà ogni foglietto spronando gli alunni a indovinare di chi 

si tratta. 

Il gioco termina quando tutti i bigliettini sono stati letti e tutti gli autori sono stati “scoperti”. 

 

FINALITA’ EDUCATIVE: 

Attraverso questo gioco i componenti del gruppo classe: 

-entrano in relazione tra loro, approfondendo il livello di conoscenza 

- si divertono cercando di scoprire il più veloce possibile l’autore del biglietto 



- si confrontano sulle caratteristiche dei compagni esprimendo il proprio pensiero, confermando o 

negando delle caratteristiche 

- possono presentarsi alla classa facendosi conoscere per come sono realmente 

- si concentrano sulle loro peculiarità senza essere guidati. Iniziano ad apprendere la capacità di auto- 

osservarsi 

- riflettono su possibili comportamenti / atteggiamenti sbagliati 

- acquisiscono consapevolezza delle potenzialità e delle risorse personali, non sempre valorizzate 

OCCORRENTE: 

- foglio bianco 

- una penna o una matita per ogni partecipante 


