
Conosciamo il corpo umano
G. è  una ragazzina di  12 anni,  deve  imparare a riconoscere  il  suo corpo che cresce  e 
cambia, quali sono le funzioni vitali, imparare a identificare i vari stimoli che vengono 
dall’interno e dall’esterno del suo corpo e saper prendersi cura di se stessa! 

Quale  miglior  modo  di  farlo  se  non  costruendo  dei  piccoli  prototipi  di  corpo  umano 
snodabili e un cartellone con i vari apparati e le loro funzioni?

Dunque ci mettiamo all’opera con cartoncino, colori, forbicine e fermacampioni e iniziamo 
a creare. 

Ed ecco il risultato finale!



Sotto il cartoncino di ogni organo inoltre c’è una piccola descrizione della sua  funzione 
scritta in corsivo, che per G. era un obiettivo importante da raggiungere.
 

Obiettivi: 
•migliorare la manualità 
• identificare le parti del corpo
•riconoscere gli stimoli e da dove provengono
•aumentare l’autonomia nel prendersi cura di se 
• scrivere in corsivo.

Materie coinvolte: Scienze, Arte, Lettere.


